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Châlons en Champagne   

Le 19 septembre 2024   

 

Secteur Jeunesse GAF du département de la Marne SAISON 2024-2025 
 

Objectifs des actions : 

• Former les jeunes gymnastes afin de leur donner les bases essentielles de la gymnastique. 

• Préparation du niveau 2 PAS afin d'intégrer le collectif interdépartemental mais aussi détecter 

les gymnastes qui auront un profil performance 

• Développer la représentativité des gymnastes marnaises dans les niveaux supérieurs 

• Développer une dynamique et un échange entre les différents intervenants afin d’améliorer notre 

pratique 

 

A qui sont destinées ces actions : 

• Gymnastes qui seront engagées en catégories « performance » sur la saison 2024-2025 ou 

ayant un potentiel à faire de la performance  

• Gymnastes nées entre 2014 et 2017 (les 2018 pourront être intégrées au collectif en cours 

d’année si très bon profil)  

 

Description des actions : 

• Tests physiques et techniques le Dimanche 6 octobre 2024 de 9h30 à 16h30.  

Le lieu sera défini en fonction des réponses des clubs pouvant recevoir ce premier stage. 

 

Tests ouverts aux filles nées en 2014 à 2017, sauf pour les filles étant déjà membres du collectif 

interdépartemental.  

 

Inscriptions à la journée de tests et aux autres actions pour les gymnastes n’ayant pas besoin 

d’effectuer le test, via le lien suivant : https://forms.gle/jyyGHDaaA5BWD4ka9 

A réaliser au plus tard le mardi 1er octobre 2024 inclus. 

 

A l’issue de la journée de tests, la composition du collectif sera établie selon les résultats des tests, du 

comportement et lors des discussions entre les entraineurs. Les filles sélectionnées participeront ensuite 

aux actions suivantes en s’engageant à participer à un maximum de celles-ci : 

• Dimanche 20 octobre 2024 de 9h30 à 16h30 à Mardeuil 

• Dimanche 10 novembre 2024 de 9h30 à 16h30 lieu à déterminer 

• Dimanche 18 décembre 2024 de 9h30 à 16h30 lieu à déterminer 

• Dimanche 12 janvier 2025 de 9h30 à 16h30 lieu à déterminer 

• Dimanche 18 mai 2024 de 9h30 à 16h30 lieu à déterminer 

 

Encadrement  :  

Il est composé de la responsable du secteur jeunesse GAF Pauline PRIEUR et des cadres des clubs. 

Il est demandé que chaque club inscrit ait au moins un cadre présent (bénévole, salarié, en formation…). 

Pour toutes questions sur l’action et/ou sur l’encadrement, ou si vous avez des gymnastes mais êtes 

coincés pour l’encadrement par exemple, contactez Pauline au 06.37.03.24.63 

 

Frais pédagogiques :  

2 € / jour et par enfant (sauf journée de test). Une facture sera adressée aux clubs concernés. Les 

gymnastes et encadrants devront  prévoir un pique-nique tiré du sac pour les repas du midi. 

 

 

 

   DELTON Mickaël   PRIEUR Pauline 

   CTG Marne    Responsable secteur jeunesse GAF 

 

https://forms.gle/jyyGHDaaA5BWD4ka9

