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Compte-rendu d'action

NOM Prénom NOM Prénom

LAURENT Bettina

RALLE Claire

BAKANYI Anaé

DEMOLON Enola

VENCHIARUTTI Tina

PAYART Zélie

GILARDI Ondine

NAISA Maram

WARGA Maëlyne

CHAMPENOIS Eléa

Présentation du jugement - Découverte du proramme Fédéral A - Charte des juges - Présentation et entrainement symbolique

V.09.24

PARTICIPANTS (En noir gyms ou stagiaires présents, en rouge gyms ou stagiaires absents)

ENCADRANTS (Cadres responsables en gras)

NOM Prénom NOM Prénom

THIERRY Victoire

SOUFFLET Agnès

SANZIA Honey

DA SILVA GOMES Lola

FARI Lillya

TOURNOIS Typhaine

LIBERT Elyse

DAGONET Victoire

HUOT Coralie

MORAIS Inès

PESCI Valentin

PROGRAMME DE L'ACTION (Indiquez le contenu de l'action et si documents annexes transmis, indiquez le nom de ceux-ci ici même)

INTITULE DE L'ACTION DATE(S) ET HORAIRES LIEU

Formation Juge N1 GAF - Journée 1 13 octobre 2024 (9h-17h) Châlons-en-Champagne

GONEL Cassandre

SICHERE Elia

LOGNY Mélissa

LHEUREUX Cécile

GRAUMER Lucile

PERRARD Adèle

SCHUESTER Cléophée



SUITE

R

NOM - PRENOM - CLUB du responsable de l'action : LAURENT Bettina - Association Gymnique Rémoise

COMPTE RENDU DE L'ACTION

La matinée a commencé par une présentation des acteurs intervenant sur cette journée de formation : Mickaël DELTON juste pour l'accueil, puis Bettina LAURENT et 

enfin Claire RALLE. 

La matinée a été consacrée à la découverte du jugement et du programme Fédéral A. Après avoir présenté les diaporamas des généralités du programme et des 

exigences techniques, les stagiaires ont posé de nombreuses questions pertinantes. Après une courte pause, nous avons poursuivi la matinée sur les diaporamas des 

Barres, puis du sol, puis de la poutre et enfin du saut. Nous avons enfin pris le temps de décortiquer le tableau des fautes générales. 

Pause repas de 1h 

Nous avons repris avec la présentation du diaporama des Droits et des Devoirs : Des juges, des gymnastes et des entraineurs. Là encore, les stagiaires ont pu poser 

l'ensemble des questions qu'ils voulaient. 

L'ensemble de l'après-midi a ensuite été consacré à la découverte et la pratique de l'écriture en symbolique. 

Nous avons passé prêt d'une heure sur le diaporama de présentation de l'écriture symbolique. Nous avons ensuite repris la brochure du programme Fédéral A pour 

décrypter chacun des symboles des 3 agrès. Après une courte pause, les stagiaires se sont exercés à prendre en symbolique des courtes séquences de 3 ou 4 éléments 

sur les agrès. 

REMARQUES - OBSERVATIONS DIVERSES - DATE ET LIEU DU PROCHAIN REGROUPEMENT

Le groupe est cette année très dense : 26 stagiaires présents. Tous les clubs de la Marne sont représentés, c'est une très bonne chose. La taille du groupe nous oblige a 

être deux formateurs afin de répondre aux sollicitations des différents stagiaires. Les discussions entre les petits groupes font rapidement monter le niveau sonore de 

la salle. Il reste difficile de garder la concentration pendant 7h. Le groupe semble cependant, dans l'ensemble, motivé à la poursuite de cette formation. 

Prochaine date : Dimanche 20 octobre à Châlons-en-Champagne

Formation Juge N1 GAF - Journée 1


